
エリア秋の
祭典

健康まつり
大森病院祭

同日開催

５５年ぶり年ぶりのの開催開催

2610 土月月 日日

令和６年令和６年

秋田県南部老人福祉総合エリア
市立大森病院・保健センター会場会場

●主催● 横手市・秋田県南部老人福祉総合エリア
　　　　市立大森病院
●協力● 横手市結核予防婦人会大森支部
　　　　横手市食生活改善推進協議会大森支部

大森市民サービス課　　　 ☎0182－26－2115
秋田県南部老人福祉総合エリア ☎0182－26－3880
市立大森病院　　　　　　 ☎0182－26－2141

お問いお問い
合わせ合わせ

エリア
会場

エリア秋の祭典エリア秋の祭典
10：00～1510：00～15：：0000

病 院
会場

保健
センター
会場

大森病院祭大森病院祭　　9：00～129：00～12：：0000

健康まつり健康まつり　　9：30～129：30～12：：0000

●健康・栄養相談
●自己血糖・骨密度測定
●医療・介護機器展示
●手作りしおり製作体験
●野菜・果物・飲み物販売など
●バザー ●はたらくのりもの展示
●キッチンカー出店

9：30～9：50 開会あいさつ・餅配り
9：50～10：40

健康講演健康講演
市立大森病院
院長 小 野　 剛

11：45～ 試食コーナー
（横手市食生活改善推進協議会大森支部）
　なくなり次第終了

元しまじろうコンサートの
歌のおねえさん

たつたはるみたつたはるみ
ファミリーステージファミリーステージ

歴代最長となる８年間、
しまじろうコンサートの
歌のおねえさんとして
活躍

たつたはるみ
プロフィール♪ドドドドドーナツ

♪ぼよよん行進曲
♪ハッピー・ジャムジャム

など

予
定
曲

13：50～14：40

シャイニンガーショーシャイニンガーショー 13：00～13：45

はるみ
おねえさんと一緒に歌って踊ろう！はるみ
おねえさんと一緒に歌って踊ろう！ 10：45～11：45

笑いと運動プログラム
お笑いのステージ（きり亭たん方）と
運動教室のコラボ！

150食
限定

12：00～
パン無料配布しますパン無料配布します

クラフト店クラフト店

かわいいかわいい
が

いっぱいいっぱい
！！

●活き活き学園展示発表
　（お茶会・コーラス・太極拳・華道・陶芸・民芸）
●血圧測定・介護相談
●結核予防啓発活動
●野菜・果物の販売

●ミニカー等のキャンドル ●幼虫チョコ
●よもぎ蒸し体験 ●ポリ袋ケース ●毛糸小物
●アクセサリー ●福祉ネイル ●りんご飴 等

エアー遊具もエアー遊具も
あるよ！あるよ！

キッチンカーキッチンカー
はらみ弁当はらみ弁当

ハンバーガーハンバーガー 等等

健康の丘おおもりまつり で検索で検索
ホームページホームページ

おもしろトーク
ユーフォー仮面ユーフォー仮面 による演奏と

12：20～13：00


